
ARDIÇ KUŞU VE ARDIÇ AĞACI HİKÂYESİ 

Aynı isme sahip doğanın iki parçası, bir kuş 

ve bir ağaç. Aralarındaki ilişki ise isim 

benzerliğinden çok daha fazlası.  

Ardıç kuşlarını tanımanın kolay bir yolu var, 

o da tekrar eden bir ritimle şarkı söyler gibi ötmeleri. 

Özellikle erkek olanlarının yüzden fazla müzikal 

dizi içeren repertuvara sahip olduğu biliniyor. Yani 

karşımızda müzik kulağı oldukça gelişmiş bir tür 

var. Ötüşlerini dinlemek isterseniz onları 

ormanlarda, bahçelerde ya da parklarda yani her 

türlü yeşil alanda görebilirsiniz. Ağaçlara duvarları 

çamurla kaplı kâse şeklinde yuva yapan bu kuşlara ev sahipliği yapan en önemli ağaç türü ise adından 

da anlaşıldığı üzere ardıç ağacı. 

Ardıç kuşlarına ev sahipliği yapan ardıç ağaçları aslında bu kuşlar sayesinde varlıklarını 

sürdürebiliyorlar. 

Ardıç ağaçları da her ağaç gibi tohumlara sahip ancak bu tohumlar sadece ardıç kuşunun 

varlığında üremeyi sağlıyor. Ağaçtan dökülen tohumları önce kuşlar yiyor. Onların sindirim 

sisteminde kabukları açılan tohumlar bu sayede işlerlik kazanıyor. Kuşların dışkılarıyla yeniden 

toprağa karışan tohumlar kolayca çimlenebiliyor. 

Doğanın bu muhteşem uyumu sayesinde neslini devam ettiren ardıç ağacı çok eskiden beri 

kutsal kabul edilmektedir. Özellikle Şaman Türklerinde ve Alevi-Bektaşiler’de ardıç ağacına özel bir 

önem verilmektedir. Dallarına bez bağlanarak dilek tutulur ve ayrıca bu dalların yakılmasıyla elde 

edilen tütsüler tekkelerde kullanılır. Dallarını tütsü elde etmek için kullanan bir başka medeniyet ise 

Yunanlılar. Onlar da bu kokunun ruhsal hastalıklara iyi geldiğini düşünüyorlar. 
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